Owatonna Public Schools
Plan de atencion de alergias alimentarias

Informacion
del estudiante Nombre del estudiante: Fecha de nacimiento:
Grado: Maestro o clase de aula:

Indique el tipo de alimento que causa una reaccion alérgica:
Describa la condicion (por ejemplo, sintomas de inicio):

Informacion de emergencia
Nombre (s) del padre o tutor:

Madre: Teléfono (H): (W)
Padre:  Teléfono (H): (W)
Nombre del médico: Teléfono:

En caso de emergencia, contacto:

1. Teléfono:
2. Teléfono:
3. Teléfono:

Plan de emergencia
La hipersensibilidad extrema a alimentos especificos es una afeccion potencialmente
mortal.
Los signos de una reaccion alérgica grave pueden incluir:

® picazon e hinchazoén de los labios, lengua o boca; babeo u hormigueo

® Picazdén y /o sensacion de opresion en la garganta

® Ronquera y / o hacking tos

® Urticaria, sarpullido con picazén y / o hinchazén en la cara o extremidades

® Falta de aliento

® Nauseas, calambres, vomitos o diarrea
Por favor hable con su médico Los pasos que le gustaria que la escuela tome para su
hijo en caso de ingestion accidental de un alimento que cause una reaccion alérgica.
Si, a juicio del personal escolar, existe una emergencia médica, se llamara al 911.

Enumere los pasos a seguir para una reaccion alérgica a un alimento especifico; los
pasos pueden incluir dar medicamentos recetados, llamar al 911 o llamar a los padres. Si se
usa un lapiz Epi, se llamaré al 911.

1.

2.

3.

4.

Tenga en cuenta que si se debe administrar un medicamento debe ir acompanado de una
orden médica y el consentimiento de los padres; consulte el formulario adjunto de
“Solicitud y autorizaciéon de medicamentos”.

Firma del padre / tutor: Fecha:
Revisado por la oficina de salud: Fecha:




